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CALENDARIZACAO

SETEMBRO

TEMAS/CONTEUDOS

® (O nosso Pais

® A minha Escola

® \/amos conhecer a
sala e o “outro”

OBJETIVOS

Conhecer algumas das
nossas tradicdes

Conhecer os diferentes
espacos da instituicéo

Conhecer as regras da
sala e da escola

Adaptar os préoprios
ritmos biologicos a
rotina da vida diaria

Conhecer e interagir
com os demais colegas e
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ATIVIDADES

Abertura do ano letivo
(decoracdes dos
espacos, participacéo de
ranchos de folclore da
nossa regido e conhecer
alguns costumes)

Acolhimento das
criancas, dando-lhes a
conhecer 0s novos
espacos (sala e
refeitdrio)

Adaptacéo e
readaptacéo

Jogos de interacdo que
promovam a adaptacéo

RECURSOS

® Utensilios e
roupas
tradicionais

Brinquedos
adaptados a
idade para
livre
exploracéo
na sala

Jogos
didaticos




® \/amos conhecer 0s
Animais Marinhos

adultos

® Adquirir habitos de

cooperagao, arrumacéo,
organizacéo, autonomia
e responsabilidade

Coordenar gradualmente
0 Seu comportamento
com o dos outros nas
diferentes atividades,
desfruta-las e utiliza-las
de acordo com 0s seus
interesses e
conhecimentos

Identificar o seu
simbolo

Reconhecer alguns
animais marinhos
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Idas ao Parque

Aprendizagem de
regras

Sensibilizacédo e
acompanhamento na
fase de arrumacéo e
conservacdo do material

Conhecimento e
encadeamento das
rotinas: brincadeiras,
higiene, alimentacéo,
sono

Cancoes simples com
mimica
Dancas

Atividades de expressao
plastica

Visualizacéo de
imagens de animais

Leitor e cds

Material de
expressao
plastica

Livros

Cartazes




INFANCIA

marinhos

® Adquirir habitos de ® Reunido de Pais
articulacéo entre (13 de setembro)
Familia/Crianca/Jardim




OUTUBRO

® Diado Animal
(04 de outubro)

® \/amos descobrir o
Outono

Identificar alguns
animais do meio
préximo, observando as
suas caracteristicas

Incutir o habito de tratar
bem dos animais

Reconhecer as
transformagdes da
natureza

Reconhecer a cor
castanha

Conhecer alguns habitos
nos animais nesta
estacdo do ano
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Exploracao de livros
alusivos ao tema

Audicdo de um tema
gue fala de como cuidar
dos animais

Recolher materiais da
natureza tipicos desta
estacédo

Atividades de expresséo
plastica

Exploracdo de cangdes
alusivas ao tema

Exploracdo de livros
relacionados com o
tema

Livros
Cartazes

Leitor e cds

Incursdes ao
exterior

Elementos
de outono

Material de
expressao
plastica

Leitor e cds

Livros




® Dia da Alimentacdo
(16 de outubro)

® Dia das Bruxas
(31 de outubro)

Reconhecer alguns
frutos caracteristicos do
outono

Identificar e reconhecer
frutos do outono através
da cor, tato e sabor

Fomentar o gosto por
esta festividade

Apaziguar 0os medos

Reconhecer a cor preta

® Jogo com frutos da
época

® Danca de masicas
relacionadas com o
tema

® Realizacdo de um
trabalho alusivo ao
tema
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® Frutos da
época

® | eitor e cds

® Material de
expressao
plastica




NOVEMBRO

® A Alimentacéo

® Diade S. Martinho
(11 de novembro)

Reconhecer alguns
alimentos

Promover e estimular
uma alimentacao
saudavel

Participar nas tradicdes
do Sdo Martinho

Envolver-se em
momentos de convivio
com a comunidade
escolar e 0s idosos
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Contactar com alguns
alimentos

Confecionar uma
sobremesa

Atividades de expressao
plastica

Exploracdo de cangdes
alusivas ao tema

Exploracéo de livros
relacionados com o
tema

Participacéo nas
festividades

Interpretacéo de
cangoes tematicas

Realizacdo de trabalhos
de expressao plastica

Realizacdo de um

Alimentos
diversos

Material de
expressao
plastica

Leitor e cds
Livros

Cartazes

Leitor e cds

Material de
expressao
plastica




Informar os Pais acerca
do Plano de
Desenvolvimento da
Crianca

INFANCIA

Magusto na escola com
a participacao da
comunidade escolar

® Avaliacdo do Plano de
Desenvolvimento
Individual da Crianca




DEZEMBRO

® \/amos descobrir o
Corpo

Conhecer pouco a pouco
0 seu proprio corpo e as
suas caracteristicas

Adquirir
progressivamente a
coordenacao e o
controlo dindmico do
proprio corpo nas
diferentes atividades

Ser capaz de explorar o
espaco em relacdo a si

proprio

Ir adquirindo
progressivamente
habitos relacionados
com a saude, higiene, a
alimentacéo e a limpeza
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Identificacdo de
diferencas e
semelhangas entre sie o
préximo

Exploracao de sons que
se podem produzir com
0 corpo

Jogos e exercicios
trabalhando todo o
corpo

Jogos de movimento
com objetos: arcos,
bolas

Exploracéo de dancas
relacionadas com o
corpo

Cartazes
Livros
Maquina
fotografica
Material de

psicomotrici
dade

Leitor e cds




® A magia do Natal

Vivenciar as tradi¢des
natalicias

Interiorizar valores

Reconhecer a cor
vermelha

Aprendizagem e
reproducéo de cancdes
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Exploracéao das
caracteristicas e
tradicdes da época

Montagem de um
presépio e arvore de
Natal

Trabalhos de expressédo
plastica alusivos ao
tema

Exploracéo de cangdes
sobre o Natal

® Elementos
do Natal

® Material de
expressao
plastica

® | eitor e cds
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JANEIRO

® Diade Reis
(06 de janeiro)

® \/amos descobrir o
Inverno

Participar na tradigao
dos Reis Magos

Perceber as
transformagdes da
natureza no inverno

Conhecer alguns habitos
nos animais nesta
estacdo do ano

Conhecer as pecas de
vestuario utilizadas
nesta estacdo do ano

Reconhecer a cor branca
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Elaboracao de uma
coroa de rei

Histdrias alusivas ao
inverno

Atividades de expressdo
plastica alusivas ao
tema

Aprendizagem de
cancdes tematicas

Atividades que
permitam reconhecer a
cor branca

® Material de
expressao
plastica

® Livros

® Material de
expressao
plastica

® | eitor e cds
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FEVEREIRO

® \/amos conhecer 0s
Meios de Transporte

® Viva o Carnaval
(04 de marco)

® Conhecer os diferentes
tipos de meios de
transporte

Conseguir nomear 0s
diferentes meios de
transporte

Experimentar diferentes
técnicas de expressdo
pléstica

® Reconhecer a cor laranja

® Despertar o0 interesse
pela musica

Desfile de carnaval

INFANCIA

Exploracao de livros

Visualizacéo de
cartazes

Exploracdo de
cancdes tematicas

Atividades de
expresséo plastica
relacionadas com o
tema

Jogos motores
alusivos ao tema

Elaboracéo de
trabalhos envolvendo
varias técnicas de
expressao plastica
alusivas ao Carnaval

Exploracéo de
instrumentos
musicais

Livros
Cartazes

Leitor e
cds

Material
expressao
plastica

Material
de
psicomotri
cidade

Material
expressao
plastica

Instrument
0S
Musicais
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® Dia do Pai
(19 de marco)

® Dia Mundial da
Floresta
(21 de marco)

® \/amos conhecer a
Primavera

Valorizar a importancia
da figura paternal

Contribuir para o
desenvolvimento de
lagos afetivos

Participar na elaboracéo
da prenda do dia do Pai

Comemorar o dia da
Floresta

Reconhecer a cor verde

Interiorizar e
compreender as
transformacdes que
ocorrem na natureza
durante a Primavera

Reconhecer a cor rosa

(Re)descobrir os
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Elaboracgao da prenda
para o Pai

Exploracdo de histérias
de acordo com o tema

Exploracéo de cangdes
alusivas ao tema

Elaboracdo de um
trabalho com uma
arvore

Incursdes ao exterior

Visualizar e explorar 0s
elementos da primavera

Realizagéo de trabalhos
de expressao plastica

Exploracdo de historias

Material
expressao
plastica

Livros

Leitor e cds

Material
expressao
plastica

Elementos
da
primavera

Material
expressao
plastica
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animais do jardim

INFANCIA

alusivas ao tema

® Exploracao de cancdes
alusivas ao tema

® Dancas de roda

® |jvros
® | eitor e cds

® DVDe
Filme da
primavera
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® Feirado Livro

Despertar o gosto pelos
livros

Estimular a imaginacao

Valorizar a participacéo
da comunidade

Conhecer as tradicOes
relativas a época

Cooperar na elaboracéo
da lembranca da Pascoa

Reconhecer a cor
amarela

INFANCIA

Realizacdo de uma
Feira do Livro (conto
de historias, registo de
historias, atividades
ludicas)

Elaboracdo de um
marcador

Vivéncia da festa da
Pascoa

Audicéo de historias
relacionadas com o
tema

Elaboracao da
lembranca da Pascoa

® Livros

® Material de
expressao
plastica

® Livros

® Material de
expressao
plastica
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® (Os Animais

Reconhecer
caracteristicas dos
animais domésticos

Identificar e representar
a locomocao de alguns
animais

Associar o som ao
respetivo animal

Associar o animal ao
que produz

Perceber a necessidade
de proteger os animais
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Histérias alusivas ao
tema

Exploracéo de cangdes

Utilizar técnicas de
expressao plastica

Jogos de caréacter
coletivo

Jogos com os sons dos
animais

Observacao e
exploracéo de cartazes
com imagens
relacionadas com
animais

Promover o jogo do
“faz de conta”

Livros

Material de
expressao
plastica

Leitor e cds
com sons de
animais

Cartazes
com animais
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MAIO

® Diada Mae
(04 de maio)

® Diada Familia
(15 de maio)

® A Importancia da
Familia

® Sensibilizar para a
importancia dos afetos

® Participar na elaboracdo

da prenda da Mée com
satisfacédo

® Vivenciar o diacom a
Familia

® Reconhecer a familia
como estrutura
fundamental a vida
humana

® |dentificar alguns
elementos do seio

Comemoracéao do dia
da Mae

Diélogo sobre a Mée

Elaboracdo da prenda
para o dia da Méae

Historias alusivas as
Maes

Cancéo alusiva ao tema

Realizacdo de
atividades em parceria
com as Familias

Participacdo da familia
num trabalho de
expressao plastica

Visualizacgéo e audicéo
de historias sobre a
familia

Fotografias
das familias

Material de
expressao
plastica

Livros

Leitor e cds

Material de
expressao
plastica

Fotografias

Livros
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familiar : :
® Aprendizagem de ® | eitor e cds
cangdes sobre a familia
® \/amos conhecer a ® |dentificar as partes
S . ® \V/jsualizaca ®
casa principais do exterior de (\:grilgigszagao de Cartazes
uma casa ® |ivros
. ~ = s =
® Conhecer um pouco das tEe)r(rF\);f[)iz:aagsaO de historias | o Objetos/
divisdes da casa e a sua utensilios
utilidade ® Exploracédo de

® Material de
expressao
® Realizacéo de trabalhos plastica
de expressao plastica

objetos/utensilios

® | eitor e cds

® Exploracdo de cancdes
relacionadas com o
tema
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® Dia Mundial da
Crianca
(01 de junho)

® \/amos conhecer o
Verao

® [esta de Final de
Ano

Participar com alegria o
dia festivo

Interiorizar e
compreender as
transformacdes que
ocorrem na natureza
durante o Verao

Conhecer o vestuario
adequado para esta
estacdo do ano

Conhecer a praia

Reconhecer a cor azul

Celebrar o fim do ano
letivo

Promover o intercambio
com as familias

Comemoracgao do Dia
Mundial da Crianca

Incursdes ao exterior

Visualizar e explorar 0s
elementos do verao

Realizacdo de trabalhos
de expressao plastica

Exploracdo de historias
relacionadas com o
verao

Exploracéo de cangdes
alusivas ao tema

® Material de
psicomotrici
dade

® Elementos
do verao

® Material
expressao
plastica

® Livros

® | eitor e cds
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JULHO ® Verdo ® Participar em jogos e ® Atividades livres ® Material de
atividades ao ar livre psicomotrici
e ® Jogos Motores dade
AGOSTO ® Respeitar as regras dos ® Passeios
jogos ® Jogos
® Atelier de expresséo didaticos
pléstica ® Material de
® Jogos de 4gua expressao
plastica

NOTA: O plano podera ser sujeito a alteracdes de acordo com as necessidades das criancas.
Este sera também ajustado as idades das criancas
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