Jardim da Misericérdia de Sdo Pedro do Sul

PRE ESCOLAR
DA MISERICORDIA DE STO.
ANTONIO
DE S. PEDRO DO SUL

Plano Anual de
Atividades
Ano Letivo

2023/2024

Sala: 5 anos
Educadora: Vera Neves




CALENDARIZA
CAO

TEMAS/CONTEUD
OS

OBJETIVOS

ATIVIDADES

RECURSOS

SETEMBRO

¢ Regresso a escola

Facilitar a adaptacéo/readaptacdo ao
jardim de infancia

Desenvolver atos de colaboracgéo e
articulacdo entre familia/crianca/Jardim
Tomar consciéncia da pertenga a um

grupo

Desenvolver as interacdes entre pares e
adultos;

Conhecer e aceitar as suas caracteristicas
pessoais e a sua identidade social e cultural,
situando-as em relagdo as de outros;
Reconhecer as suas emogoes e sentimentos
e 0s dos outros;

Reconhecer e valorizar lagos de pertenca
social e cultural;

Desenvolver o respeito pelos outros numa
atitude de partilha e responsabilidade;
Observar e explorar espagos ja existentes
(interiores/exteriores).

Rececdo as criangas e
familias;

Visualizacdo da peca de
teatro “O menino de
todas as cores”
representada pelas
criangas do CATL,;
Entrega das lembrancas
de boas vindas;
Apresentacdo dos
espacos e materiais ao
grupo;

Dialogo sobre as férias,
gostos e preferéncias
das criancas;
Momentos diarios de
acolhimento;
Identificacdo das
criancas: cartdes de
identificacéo, cabides,
etc.;

Criacéo de rotinas
dirias;

Negociacao das regras
da sala;

Parque;
Meios
audiovisuais;
Materiais de
expressao
plastica
Livros;
Quadros.




¢ Aevolucédo do
mundo...
... Paises e culturas

Dar a conhecer o Plano Anual de
Atividades.

Ser capaz de cooperar com 0S outros em
projetos comuns;

Comparar as culturas e tradi¢@es de alguns
paises

Conhecer alguns paises e as suas capitais
Conhecer as bandeiras e tradigdes de
outros paises

Incutir valores de igualdade e respeito.

Identificacdo das areas
da sala;

Elaboragédo dos quadros
de presengas, dos
comportamentos, do
tempo e dos
aniversarios;
Distribuigdo/decoragéo
de simbolos.

Reunido de pais.

Implementacdo da hora
do conto, com a
exploracdo de historias,
poesias, lengalengas e
adivinhas;

Momentos de leitura e
exploracdo de historias;
Criacdo de murais e
maquetes;

Leitura de poesias,
lendas;

Pesquisas diversas;
Construgéo de
bandeiras;

Criacéo de painéis
tematicos.

Material de
desperdicio;
Materiais de
expressao
plastica;
Livros;
Imagens;
Aderecos
tradicionais;
Meios
audiovisuais.




CALENDARIZA
CAO

TEMAS/CONTEUD

oS

OBJETIVOS

ATIVIDADES

RECURSOS

OUTUBRO

e Diadoanimal

¢ Aevolucédo do
mundo...
... sabores e tons de
outono!

e Diadas Bruxas

Promover o gosto, respeito e convivio com
0S animais;

Reconhecer a importancia dos cuidados a
ter com os animais.

Reconhecer e identificar caracteristicas da
Natureza com a chegada do Outono;
Reconhecer as atividades agricolas;
Identificar as diferentes fases dos ciclos
dos alimentos (ex. pao);

Identificar frutos e produtos da época;
Conhecer e identificar as diferentes partes
das plantas.

Incentivar a crianca a desenvolver o aspeto
ludico e dramatico associado a esta época.

Historias e cancbes
tematicas;
Campanha de
sensibilizacédo

Exploracéo de historias
e de filmes sobre o
ciclo do péo;

Visita de estudo;
Experiéncias;
Exploracdo de
imagens;

Cancoes;

Baile tematico;
Realizagdo de uma
lembranga alusiva ao
Dia das Bruxas.

Livros;
Imagens;
Meios
audiovisuais.

Material de
desperdicio;
Materiais de
expressao
plastica;
Meios
audiovisuais

Maquina
fotografica;
Materiais de
expressao
plastica;
Meios
audiovisuais




CALENDARIZA
CAO

TEMAS/CONTEUD
0OS

OBJETIVOS

ATIVIDADES

RECURSOS

NOVEMBRO

e Acevolucdo do
mundo...

... 0 surgimento da
terra.

e S. Martinho

Conhecer a formacao do Universo;
Conhecer o surgimento do planeta Terra
e outros elementos do sistema solar;
Conhecer as caracteristicas e 0s
elementos do sistema solar;

Conhecer os meios tecnologicos que
permitem o estudo do universo.

Conhecer a lenda de S. Martinho;
Desenvolver o espirito de solidariedade
e convivio entre as criancas;

Reviver a tradi¢do do S. Martinho.

Dialogo sobre o outono;
Elaboracéo de cartaz/
dicionario de palavras
relacionadas com o
tema;

Experiéncia da chuva;
Exploracéo de cangdes
relacionadas com o
tema;

Visita de estudo.

Organizacdo de uma
Feira — participacdo das
familias;

Confecdo de produtos
para as vendas;

Criacéo de um espaco de
vendas;

Exploragéo de
cancdes/rimas sobre o
outono, castanhas e
magusto;

Dramatizacdo da lenda
de S. Martinho;

Materiais de
experiéncias;
Cartazes;
Materiais de
expressao plastica

Historias e
cancoes;
Materiais de
expressao plastica;
Material de
desperdicio;
Recursos naturais
da época;

Painéis das
imagens da
historia de S.
Martinho;
Aderecos




e 1.°Momento de
avaliacéo do PDI
- Comunicacao aos
encarregados de
educacgéo

Avaliacdo diagndstico/observacao;
Observacdo das criangas em atividades
ludicas.

Realizacdo de cartucho
de S.
Martinho/Magusto;
Magusto.

Reunido individual com
0 Enc de Educacdo

Grelhas de
observacao
Registos diarios




CALENDARIZA | TEMAS/CONTEUD OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS
CAO 0S

e Aevolucéo do Identificar as etapas da vida Filmes tematicos; Materiais de

mundo... humana: infancia, adolescéncia, fase Imagens e criagdo de expressao

... avida em familia! adulta e velhice; painéis; plastica;
Conhecer e identificar a sua familia; Identificacdo de graus Imagens;
Reconhecer a existéncia de diferentes de parentesco; Livros;
tipos estruturais de familias; Registos orientados e Recursos
Valorizar a familia. livres: digitais.
Elaboracéo de postal de
Natal.

DEZEMBRO

e Natal - Tradigbes Conhecer e identificar algumas tradigdes Atividades de artes Material de
de Natal, visuais; desperdicio;

Sensibilizar para a cooperacédo, espirito
de partilha e solidariedade;

Reconhecer e valorizar lacos de pertenca
social e cultural;

Valorizar o convivio com a comunidade
escolar.

Historias, filmes e Materiais de
cancoes; expressao
Cenérios teméticos; plastica,
Dancas coreogréficas e Imagens;
representacoes; Livros;
Festa de Natal. Meios
audiovisuais




CALENDARIZA
CAO

TEMAS/CONTEUD
OS

OBJETIVOS

ATIVIDADES

RECURSOS

JANEIRO

e Diade Reis

e Aevolucdo do
mundo...

...aterraeos4
elementos.

Vivenciar a tradi¢do dos Reis Magos de
forma ludica e criativa.

Compreender como se formou este
planeta;

Conhecer a constituicdo do planeta Terra
(os 4 elementos);

Perceber a acdo dos elementos para
equilibrio da Terra;

Reconhecer a existéncia do ar e a sua
importancia;

Perceber a importancia que a agua teve no
desenvolvimento das espécies;

Perceber o elemento fogo no equilibrio do
planeta;

Observar as alteragdes que ocorrem na
natureza,;

Ter a nogéo das fases da investigacédo
cientifica: observar, comparar, pesquisar,
experimentar, registar, tirar conclusdes;
Descrever o que observa e encontrar
explicagOes para fenomenos da Natureza.
Reconhecer e associar o elemento terra
com as aprendizagens ja efetuadas.

Elaboragéo de aderecos
tematicos;

Cantar as Janeiras pela
comunidade.

Histdrias tematicas;
Cancdes sobre o tema;
Recortes, colagens planas
ou bidimensionais;
Construcdo de painéis
sobre 0s temas;
Visualizagéo de filmes e
de documentarios sobre
0s temas;

Experiéncias com ar;
Experiéncias com agua;
Jogos dramaéticos e
motores.

Visita de estudo;

Jogos motores;
Atividades de artes
visuais.

Materiais de
expresséao
plastica;
Meios
audiovisuais.

Livros;

Meios
audiovisuais;
Material de
desperdicio;
Materiais de
expressao
plastica;

Material de
psicomotricidade




CALENDARIZA
CAO

TEMAS/CONTEUD
OS

OBJETIVOS

ATIVIDADES

RECURSOS

FEVEREIRO

e Carnaval

e Diade Sdo
Valentim

e Aevolucdo do
mundo...

... 0 surgimento da Vida
e a Era dos
Dinossauros.

Promover e vivenciar o Carnaval;
Promover o contacto com o meio local;
Alargar o jogo simbdlico através da
criacdo de novas situacdes de comunicagdo

Sensibilizar para os afetos, o respeito e a
amizade;

Expressar emogdes e
reconhecé-los nos outros;
Desenvolver o respeito pelo outro numa
atitude de partilha e de responsabilidade.

sentimentos e

Conhecer profissdes relacionadas;
Conhecer e perceber as primeiras formas de
vida na Terra;

Conhecer algumas espécies de animais e a
sua evolucao;

Conhecer animais extintos e em vias de
exting&o.

Exploracéo de historias e
cancoes;

Jogos de expressdo e
emocéao;

Realizacédo de aderecos e
acessorios;

Baile de mascaras;
Desfile de Carnaval.

Exploracéo e dramatizacdo
de historias;
Jogos de emocGes.

Historias alusivas;
Pesquisas na internet;
Cangoes;

Aurtes visuais;

Jogos motores;
Modelagens
tridimensionais;
Criagdo de murais ou
maquetes.

Meios
audiovisuais;
Materiais de
expressao
plastica.

Livros;
Materiais de
expressao
plastica.

Material de
desperdicio;
Materiais de
expressao
plastica;
Meios
audiovisuais;
Imagens.




CALENDARIZA
CAO

TEMAS/CONTEUD
OS

OBJETIVOS

ATIVIDADES

RECURSOS

MARCO

e Feirado Livro

o Diado Pai

o Diada Floresta...
... a vida na Natureza.

e Pascoa

Despertar o gosto pela leitura e pela
aprendizagem;

Estimular a imaginacéo;

Criar momentos de afeto e interacdo com
0s livros;

Divertir-se com as celebracdes realizadas
na escola.

Valorizar a importancia da figura paternal,
Contribuir para o desenvolvimento de
lagos afetivos.

Demonstrar interesse pela Natureza;
Reconhecer a importancia das arvores e
das plantas para o equilibrio da Natureza e
na nossa vida;

Interiorizar atitudes de respeito e de
preservacdo ambiental;

Sensibilizar para a conservagédo da floresta
e dos ecossistemas.

Valorizar as vivéncias das tradi¢oes;
Perceber a origem desta festividade.

Feira do livro (conto de
historias, registo de
historias, atividades
ludicas);

Elaboracéo de um
marcador de livro.

Exploracéo de historia ou
poema tematico;
Interiorizacéo de cancgéo;
Elaboracédo de lembranca;
Pesquisa sobre o
desempenho da figura do
Pali.

Exploracéo de historia
tematica;

Plantacdes;
SensibilizagOes para a
preservacdo da floresta;
Visita de estudo.

Leitura e exploracao de
historias;
Canc0es e coreografias;

Meios
audiovisuais;
Materiais de
expressao
plastica
Livros.

Materiais de
expressao
plastica;
Recursos
digitais;
Meios
audiovisuais.

Meios
audiovisuais;
Livros
Plantas e
sementes.

Livros
tematicos;




o Percursos motores: Caca e Meios
aos ovos da Pascoa; audiovisuais;

« Elaboracédo da lembranca e Recursos digitais
da Péscoa;

 Atividades de artes
plasticas.
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CALENDARIZA
CAO

TEMAS/CONTEUD
OS

OBJETIVOS

ATIVIDADES

RECURSOS

e Aevolucdo do
mundo...

... aevolucéo do
Homem.

... as primeiras
civilizacGes.

Perceber a evolucdo do modo de vida do
Homem e as suas principais descobertas (0
fogo, o vestuario, as ferramentas, a pesca,
a caca, e suas habitacdes.

Conhecer elementos significativos do
planeta terra;

Identificar vestigios de civilizacBes da
Antiguidade;

Conhecer os simbolos convencionais de
escrita de outros paises e culturas;
Conhecer diferentes monumentos e
investigar a sua historia;

Investigar e conhecer a informacéo
existente nos museus;

Incentivar para a aquisicao de novos
saberes e culturas;

Perceber a evolucdo de habitos, costumes.

Visualizacdo de cartazes
sobre o tema;
Exploracéo de historias e
cancoes;

Atividades de artes
visuais.

Exploracéo de historias
tematicas;

Pesquisas em plataformas
diversas;

Exploracéo de rimas,
historias, poesias e
lengalengas provenientes
de outras culturas;
Dancas e representacoes
etnograficas;

Jogos do faz-de-conta;
Contacto com
instrumentos musicais de
varias proveniéncias no
mundo;

Visitas de estudo.

Livros;
Cartazes;
Materiais de
expressao
plastica.
Meios
audiovisuais.

Livros;
Materiais de
expresséao
plastica.
Meios
audiovisuais;
Recursos
digitais;
Recursos da
natureza;
Instrumentos
musicais;
Aderecos.
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CALENDARIZA | TEMAS/CONTEUD OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS
CAO 0S

e DiadaMae Valorizar a importancia da figura materna; Elaboragdo do cartéo e Materiais de
Sensibilizar as Criancgas para a prenda para a Mae; expressao
importancia do papel da Me. Explorar cancoes plastica;
dedicadas a Mae; Materiais de
Pictograma alusivo ao dia desperdicio;
da Mée. Imagens;
Livros.
Promover a ligacéo
» DiadaFamilia Escola/Familia/Comunidade. Realizaco de convivio Pais e
entre comunidade
Escola/Familia/Comunida escolar
de.
e Aevolucdo do
mundo...
.- conhecer 0 meio Reconhecer espagos, meios e servigos da Dialogo e planificagédo do
local. cidade de S. Pedro do Sul; desenvolvimento do Ade_rec;os
Identificar servicos essenciais para a vida; projeto de exploracéo da alusivos ao
Conhecer e identificar algumas profissdes cidade; tema;
e apreciar o servigo que prestam a Incursdes ao exterior; Materlals de
comunidade; Contacto com eXpressao
Interagir com profissionais e reconhecer a profissionais em diversas plastlc_a,_
importancia da sua fungdo na sociedade. areas; Mat_enz_;us .
Registo grafico e audiovisuais
fotografico;
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e Criacdo de painéis de
grupo;

o Exploragdes dramaticas,
artes pléasticas e jogos.
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CALENDARIZA
CAO

TEMAS/CONTEUD
OS

OBJETIVOS

ATIVIDADES

RECURSOS

e DiadaCrianca

Festa de Final de
Ano Letivo

2.° Momento de
avaliacéo do PDI

- Comunicagao aos
encarregados de
educacao

Promover a participacdo em atividades
ludicas;

Proporcionar novas experiéncias;
Divertir-se com as celebracgdes realizadas
na escola.

Participar ativamente na Festa de Final de
ANo;

Fomentar a relacdo Familia / Crianca /
Escola;

Divertir-se com as celebracdes realizadas
na escola.

Avaliar o desenvolvimento individual da
crianga, o PDI;

Analisar os registos realizados ao longo do
ano;

Comunicar resultados aos Enc de
Educacéo.

Comemoracdo do Dia
Mundial da Crianga;
Oferta de uma lembranca;
Realizacédo de atividades
tematicas.

Preparacdo para a Festa
de Final de Ano: ensaios,
caracterizacdo das
criangas e confecdo de
fatos;

Atuacéo na Festa de Final
de Ano.

Organizacdo do portfélio
individual da crianca;
Autoavaliacéo;

Reunido individual com o
Enc. de Educacéo

Materiais de
expressao plastica;
Materiais
audiovisuais;
Material de
psicomotricidade
Materiais diversos

Materiais
audiovisuais;
Materiais de
cosmeética;
Materiais de
costura;

Materiais de artes
visuais.

Grelhas de
observacao
Registos diarios
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CALENDARIZA | TEMAS/CONTEUD OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS
CAO 0S

e Vamos descobrir Demonstrar curiosidade e interesse pelo Atividades livres; Materiais de

que a rodeia; Jogos; expressao
Participar em jogos de grupo ao ar livre; Passeios. plastica;
Conhecer e respeitar a diversidade cultural; Radio;

Cooperar com 0s outros no processo de Material de
JULHO aprendizagem; psicomotricidade
Desenvolver capacidades expressivas e
AGOSTO criativas;

Cooperar em situacdes de jogo, seguindo
orientagdes ou regras;

Dominar movimentos que implicam
deslocamentos e equilibrios;

Controlar movimentos de pericia e
manipulagéo;

Utilizar a linguagem oral em contexto,
conseguindo comunicar eficazmente, de
modo adequado a situacao;

Valorizar os saberes dos mais velhos.

Nota: O plano podera ser sujeito a alteracGes de acordo com as necessidades e ajustado as idades das criangas.
Para alem dos objetivos gerais do plano anual de atividades, serdo trabalhados em paralelo conhecimentos linguisticos e

matematicos determinantes na aprendizagem da crianca e no desenvolvimento de aprendizagens futuras.
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