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CALENDARIZ
ACAO

TEMAS/CONTEUDOS

OBJETIVOS

ATIVIDADES

RECURSOS

SETEMBRO

Abertura

Novo Ano Letivo
-Regras de convivéncia
-Amigos

Reunido de Pais

Multiculturalidade
-ldentidade
-Gostos/preferéncias

Criar um ambiente ladico facilitador do
contacto entre as criancas;

Estabelecer relacbes com 0s outros;
Conhecer as regras e 0s comportamentos
sociais na escola;

Mostrar interesse e curiosidade pelos
objetos, desenvolvendo a espontaneidade e
curiosidade;

Colaborar em atividades e brincadeiras de
forma partilhada, respeitando os espacos e
0S materiais.

Estreitar relacfes entre o Educador de
Infancia e os Pais e/ou Encarregados de
Educacao;

Conhecer algumas areas e servicos da
escola.

Dialogo sobre gostos e preferéncias;
Desenvolver capacidades expressivas e
criativas através de exploracdes e
producoes plasticas.

Jogos de
interagdo/integracao;
Dialogos em pequeno e
grande grupo;
Introducgéo dos quadros
de presencas, de
aniversarios e do tempo;
Partilha de materiais e
espacos da sala;
Atitude de escuta e
respeito pelos outros;
Atividades livres no
exterior.

Conversas informais
com os Pais;
Reunido de Pais;

Participacéo em
atividades que envolvam
a comunidade escolar:

Cartazes;

Diversos materiais
de expressao
plastica;

Jogos didaticos;
Quadros.

Material de
desperdicio;
Materiais de
expressao plastica;
Livros;




teatro “O menino de | e Materiais
todas as cores” audiovisuais;
Exploracdo de historias | ¢ Autocarro.
alusivas ao tema;
Registo individual: como
era eu em bebé;
Conhecer as letras do seu
nome.

CALENDARIZA | TEMAS/CONTEUDOS OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS
CAO

e Dia Mundial da e Identificar diversos instrumentos Reproducdes musicais; Materiais
Musica musicais; Canto de cancdes audiovisuais;
(1 de outubro) e Promover o gosto pela musica. infantis. Material

Atividade em reciclavel;
colaborag&o com uma Instrumentos

associacdo local. musicais;
Materiais de

expressao plastica.

OUTUBRO




Dia Mundial do animal

Corpo Humano
Saude: Higiene

corporal

Alimentacao saudéavel
Roda dos alimentos

Dia das Bruxas

Reconhecer a importancia dos cuidados
a ter com o0s animais;

Alertar para o cuidado e ndo abandono
dos animais de estimagao.

Identificar caracteristicas e funcbes das
diferentes partes do corpo;
Reconhecer o seu corpo e identificar
alguns 6rgdos vitais para o seu
funcionamento;

Relacionar a alimentacdo com a salde;
Sensibilizar para uma alimentagdo
correta e equilibrada;

Identificar as principais refei¢des do
dia;

Conhecer e identificar a Roda dos
Alimentos.

Incentivar a crianga a desenvolver o
aspeto ludico e dramatico associado a
esta época;

Reviver a tradigéo.

Recolha de fotografias e
elaboracdo de mural dos
animais de estimagéo
que as criancas tém em
casa;

Realizacéo de jogos de
locomocdo — imitar os
animais.

Encontro/debate com
uma nutricionista;
Exploracéo de historia
tematica;
Cancoes/lengalengas;
Elaboracéo de grafico
dos frutos preferidos.
Leitura e analise dos
dados;

Confecdo de salada de
fruta.

Historia e cancéao
tematica;

Realizacdo de uma
lembranga alusiva ao
Dia das Bruxas;
Baile tematico.

Historia tematica;
Imagens de frutos;
Materiais de
expressao plastica;
Frutos e acessorios
de cozinha.

Materiais de
expressao plastica;
Materiais
audiovisuais;
Aderecos e
acessorios
tematicos.




CALENDARIZA
CAO

TEMAS/CONTEUDOS

OBJETIVOS

ATIVIDADES

RECURSOS

NOVEMBRO

e Multiculturalidade
- Outono no Mundo

e Magusto

Distinguir as diferentes caracteristicas
do outono associando-as as alteracdes
sofridas pela Natureza;

Descrever e procurar explicagfes para
fendmenos e transformacdes dos meios
fisico e natural;

Mostrar curiosidade e procurar
explicacOes para fendbmenos
atmosféricos (vento, chuva...);
Participar com interesse no
planeamento e implementacéo da
metodologia que caracteriza 0 processo
de descoberta da investigacao cientifica
(observar, comparar, pesquisar,
experimentar, registar, tirar
conclusdes);

Resolver problemas do quotidiano,
estimulando a contagem de elementos.

Mostrar interesse pelas tradices
culturais — S. Martinho/Magusto;

Dialogo sobre o0 outono;
Elaboracéo de cartaz/
dicionario de palavras
relacionadas com o
tema;

Experiéncia da chuva;
Exploragéo de cangdes
relacionadas com o
tema;

Organizacdo de visitas
de estudo.

Exploragéo de
cancdes/rimas sobre o

Materiais de
experiéncias;
Cartazes;
Materiais de
expressdo pléstica.

Historias e
cancoes;




Ciclo do péo

Os numeros (1, 2, 3)

1.° Momento de
avaliacéo do PDI

- Comunicacao/reuniao aos
encarregados de educacao

Desenvolver o espirito de solidariedade
e convivio entre as criangas e a
comunidade;

Conhecer as potencialidades dos
produtos e recursos da época;
Promover a interacdo escola/familia.

Contribuir para a preservacao de
mem©aria e chamar atencao para as
atividades agricolas tradicionais.

Conseguir identificar/nomear e fazer o
grafismo dos nimeros: 1, 2 e 3.

Avaliacéo diagnostico/observagéo;
Observagéo das criangas em atividades
ludicas.

outono, castanhas e
magusto;
Dramatizacdo da lenda
de S. Martinho;
Realizagéo de cartucho
de S.
Martinho/Magusto;
Magusto.

Visualizacdo de videos/
imagens sobre o ciclo do
pao;

Visualizacdo de
sementes.

Exploracdo dos nimeros
1,2e3e
correspondéncia a
quantidade.

Reunido individual com
0 Enc de Educacao.

Materiais de
expressao plastica;
Material de
desperdicio;
Recursos naturais
da época;

Painéis das
imagens da
historia de S.
Martinho;
Aderecos.

Sementes;
Imagens alusivas a
tematica.

Materiais de
psicomotricidade;
Elementos da
natureza.

Grelhas de
observacao
Registos diarios




CALENDARIZA
CAO

TEMAS/CONTEUDOS

OBJETIVOS

ATIVIDADES

RECURSOS

DEZEMBRO

e AFamilia
- A Familia e a habitacao

e  Multiculturalidade
-Natal- Tradicbes nos
Varios paises

Conhecer as diferentes etapas da vida
do ser humano;

Identificar as mudancas e as
permanéncias nos processos de
crescimento, associando-os a diferentes
fases dos seres vivos, incluindo o ser
humano;

Estabelecer relacGes de parentesco;
Descobrir a casa como centro de vida
familiar.

Reconhecer e valorizar lacos de
pertenca social e cultural;
Demonstrar interiorizacdo de valores;
Reconhecer e identificar algumas
tradicGes natalicias nos varios paises.
Promover a ligacéo
Escola/Comunidade;

Valorizar o convivio com a
comunidade escolar;

Recolha de imagens de
diferentes etapas da vida
humana;

Visita de gestante;
Visita de recém nascido;
Explorar fotografias de
elementos da Familia —
atividade em
colaboracdo com as
familias;

Elaboracdo de uma
arvore genealdgica
individual.

Dialogos em grupo
sobre habitos e
tradigdes;

Recolha de tradicoes;
Confecéo de sobremesa
natalicia;

Criacédo de decoragdes;
Historias, filmes e
cancdes tematicas;

Fotografias;
Material de
desperdicio;
Materiais de
expressao plastica;
Materiais
audiovisuais.

Materiais
audiovisuais,
livros, etc.;
Material de
desperdicio;
Utensilios e
produtos de
culinaria;




CALENDARIZA
CAO

TEMAS/CONTEUDOS

OBJETIVOS

ATIVIDADES

RECURSOS

JANEIRO

e Diade Reis

e Multiculturalidade
— Inverno no Mundo

Vivenciar a tradicdo dos Reis de forma
Iudica e criativa;

Demonstrar capacidade de expressao
em grande grupo.

Observar as transformacoes da
Natureza e relaciona-las com o inverno;
Identificar e reconhecer as
caracteristicas do inverno;

Descrever e procurar explicagdes para
fendmenos e transformacGes que
observa no meio fisico e natural;
Identificar os estados da agua na
Natureza.

Elaboracéo das coroas
de Reis;

Cantar as Janeiras pela
comunidade;
Realizacdo de jogos
sonoros com diferentes
elementos (arroz,
massa...).

Dialogo sobre o inverno,
0 vestuario, o estado do
tempo;

Explorar o ciclo da
agua;

Jogos de motricidade
(rapidos e lentos);
Criac0es artisticas de
inverno;

Poesias e lengalengas
dos temas abordados;
Cangoes;

Materiais de
expressao plastica;
Materiais
audiovisuais;
Instrumentos
musicais.

Materiais de
expressao plastica;
Materiais
audiovisuais;
Materiais diversos;
Material de
psicomotricidade.




CALENDARIZA
CAO

Ciclodala

TEMAS/CONTEUDOS

Reconhecer as fases do ciclo da 13.

OBJETIVOS

Dancas tematicas.

Dialogos sobre as
imagens alusivas a
tematica.

ATIVIDADES

Materiais diversos.

RECURSOS

FEVEREIRO

Dia de Sao Valentim

— Os afetos

Sensibilizar para os valores morais e
civicos da cidadania;

Sensibilizar para os afetos o respeito e
a amizade;

Reconhecer a importancia das relagdes
afetivas;

Exprimir sentimentos e emogoes;
Desenvolver a capacidade de pertenca a
um grupo;

Valorizar o convivio com a
comunidade;

Estabelecer relagcbes com o presente e 0
passado das pessoas e da familia.

Registo coletivo: Ser
amigo €...;

Elaboracéo de um painel
com palavras
relacionadas com afeto;
Criacédo de lembranca
para um amigo;

Visita e relato de um
casal recém-casado;
Organizacéo da Festa
dos Afetos;

Solicitagdo, aos pais, de
alimentos para partilha
na festa;

Convite das criangas da
comunidade escolar para
a festa;

Historias, filmes e
livros tematicos;
Materiais de artes
visuais.




e Carnaval

Seguranca Rodoviaria

Promover e vivenciar o Carnaval;
Promover o contacto com o meio local;
Alargar o jogo simbdlico através da
criacdo de novas situacdes de
comunicagéo.

Identificar, conhecer e adotar
comportamentos adequados a
circulacéo e ao atravessamento
enquanto pedo;

Analisar o ambiente rodoviério e adotar
atitudes e comportamentos sociais e
civicos adequados;

Sensibilizar para os valores morais e
civicos da cidadania.

Recitacdo de poemas;
Visita ao lar de idosos.

Registo das fantasias de
Carnaval preferidas;
Trabalhos artisticos
(decoragdes);
Exploracéo de cangdes
tematicas;

Elaboracéo de pinturas
faciais e dramatizacéo
das personagens
escolhidas;

Baile de méscaras;
Registo e leitura de
pictogramas;
Realizacdo de simetrias;
Desfile de Carnaval.

Jogos — corrida do
equilibrio;
Maquetes;
Construcdo de um
semaforo;

Caminhadas no exterior.

Material de
desperdicio;
Materiais de
expressdo pléstica;
Materiais
audiovisuais;
Materiais diversos;
Imagens.

Livros e imagens;
Materiais
audiovisuais;
Materiais de
psicomotricidade
Autocarro;
Materiais de artes
visuais.
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CALENDARIZA
CAO

TEMAS/CONTEUDOS

OBJETIVOS

ATIVIDADES

RECURSOS

MARCO

e Multiculturalidade
— A Primavera no Mundo

e Diado Pai

Participar com interesse no
planeamento e implementacéo da
metodologia que caracteriza o processo
de descoberta da investigacao cientifica
(observar, comparar, pesquisar,
experimentar, registar, tirar
conclusdes);

Comparar o processo de germinacdo de
sementes e o crescimento de plantas;
Distinguir as diferentes caracteristicas
desta estacdo do Ano associando-as as
alteracdes sofridas pela Natureza;
Apreciar 0s espagos verdes e o0 contacto
com a Natureza.

Reconhecer e valorizar lacos de
pertenca social e cultural;

Participacdo em
atividades que envolvam
a comunidade escolar:
plantacdes e
sementeiras;
Representacao
dramatica:
Primavera/Dia da
arvore;

Exploragéo de cangdes
tematicas;

Experiéncia: germinacéo
do feijdo;

Fichas de sequenciacao:
crescimento das plantas;
Criac0es artisticas
alusivas.

Planificacéo de
atividades em grupo;
Elaboracéo da prenda e
postal para o Dia do Pai;

Material de
desperdicio;
Materiais de
expressao plastica;
Livros;
Cartazes;
Materiais
audiovisuais;
Materiais de
experiéncias;
Autocarro.

Livro de historia
tematica;
Materiais
audiovisuais;
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e Feirado livro
- Crescer com a cultura

Participar na organizacgéo e
apresentacdo de ideias e partilha-las
com 0s outros;

Reconhecer a importancia das relactes
afetivas na familia e o papel do pai.

Despertar interesse e gosto por livros e
pela cultura;

Explorar historias, poesias e
lengalengas do interesse da crianca;
Identificar personagens, espacos e
acOes de historias;

Representar e recriar plasticamente

vivéncias individuais, temas, historias,
pessoas, animais, utilizando diferentes
materiais e diversos meios de
expresséo;

Inventar e representar personagens e
situac@es, por iniciativa propria e/ou a
partir de diferentes propostas,
diversificando as formas de
concretizacao;

Apreciar diferentes manifestagoes de
arte dramatica, a partir da observagéo
de vérias modalidades teatrais, ao vivo
ou em suporte visual digital,
verbalizando a sua opiniéo e leitura
critica;

Estimular a imaginacéo;

Exploracéo de cangdes
mimadas.

Feira do livro (conto de
historias, registo de
histdrias, atividades
ludicas);

Hora do conto;
Elaboracéo de um
marcador de livro;
Registo fotografico de
atividades;

Visitas e coloquios
culturais promotores do
gosto pela leitura na
infancia;

Dinamizacao de teatros;
Reconto e invenc¢éo de
histdrias individuais e de
grupo;

Visitas a bibliotecas.

Materiais de artes
visuais.

Materiais de
expressao plastica;
Livros;

Materiais
audiovisuais;
Autocarro.




Compreender a importancia do livro
como fonte de informacéo e
conhecimento.

Valorizar as vivéncias das tradicoes;
Promover as tradicdes;

Envolver as familias na infancia;
Promover e desenvolver o raciocinio
I6gico-matematico;

Estimular a desenvoltura e a capacidade
de expressdao em grupo.

Vivéncias da Pascoa:
levantamento de
tradicOes locais,
confecdo de doces;
Exploragédo de imagens
e cartazes;

Exploracéo de histdrias;
Mimar cancoes;
Decorac0es.

Materiais de
experiéncias;
Materiais de artes
visuais;

Materiais de
desperdicio;
Materiais
audiovisuais.
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CALENDARIZA
CAO

TEMAS/CONTEUDOS

OBJETIVOS

ATIVIDADES

RECURSOS

e Diada Mae

e Ciclo do Leite/ Ciclo
do Ovo/ Ciclo do Mel

Reconhecer e valorizar lacos de
pertenca social e cultural;

Participar na organizacgéo e
apresentacdo de ideias e partilha-las
com 0s outros;

Reconhecer a importancia das relacdes
afetivas na familia e o papel da mae.

Perceber a importancia de uma abelha;
Perceber como se fazem as colmeias;
Reconhecer as fases do ciclo do mel,
ovo e leite (ordenar as imagens).

Planificacéo de
atividades em grupo;
Elaboracéo da prenda
para o Dia da Mae;
Exploragéo de cangdes
mimadas;

Realizacéo do jogo.

Construcdo de uma
colmeia com materiais
reciclaveis;

Observacdo e prova de
mel,

Observagéo de imagens
alusivas a tematica.

Livro de historia
tematica;
Materiais
audiovisuais;
Materiais de
expressdo pléstica.

Livro de historia
tematica;
Materiais
audiovisuais;
Materiais de
expressdo pléastica.
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CALENDARIZA
CAO

TEMAS/CONTEUDOS

OBJETIVOS

ATIVIDADES

RECURSOS

e« Como sou e como
somos?

- Diversidade étnica:

costumes, gastronomia e

monumentos

emblematicos

e Diada Familia

Incentivar para a aquisicdo de novos
saberes e culturas;

Promover uma educacgdo multicultural;
Respeitar e aceitar os outros e as suas
diferencas;

Respeitar outras culturas
reconhecendo-as como parte do
desenvolvimento social;

Aceitar as diferencas sociais e étnicas;
Distinguir habitos, trajes, mdsica e
aspetos culturais de outros paises;
Identificar e pronunciar palavras de
outras linguas reconhecendo o seu
significado;

Confecionar iguarias ou docarias
tipicas de outras culturas.

Reconhecer e valorizar lacos de
pertenca social e cultural;

Realizacdo de mural;
Exploracdo de histdrias,
cancdes e lengalengas
de outras culturas;
Exploracédo e
representacdo de
personagens de outros
paises;

Representacao
dramaética da histdria O
menino de todas as
cores;

Confecdes culinarias;
Visitas de pessoas de
origem cultural diversa:
relato de vivencias e
costumes;

Pesquisas na internet;
Representacdes
etnograficas.

Reconto de vivencias
em encontros familiares;
Registo grafico de
historias familiares;

Exploracdo de
livros e historias;
Materiais
audiovisuais;
Materiais de artes
visuais;
Materiais
culinarios;
Acessorios e
aderecos
tematicos.

Materiais de
expressao plastica;
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Incentivar sentimentos de amor e e Elaboracdo de um livro | ¢ Materiais
respeito; partilhado de historias audiovisuais;
Reconhecer a importancia da familia com a participacdo das e Livros de poesia.
para o crescimento individual, familias;

Ouvir atentamente historias, rimas, Realizagdo de uma
poesias e outros textos, mostrando atividade de convivio
prazer e satisfacao; entre as familias.
Relatar acontecimentos, mostrando
progressao ndo so na clareza do
discurso como no respeito pela
sequéncia dos acontecimentos.

CALENDARIZA | TEMAS/CONTEUDOS OBJETIVOS ATIVIDADES RECURSOS
CAO

e DiadaCrianca Proporcionar o convivio entre as Comemoracéo do Dia Materiais de
criancas; Mundial da Crianca; expressao plastica;
Promover a participacdo em atividades Abordagem sobre 0s Materiais

ludicas; seus direitos; audiovisuais;
Interiorizar valores e direitos. Elaboracdo de uma Material de
lembranca; psicomotricidade;
Realizacédo de jogos Material

ludicos. audiovisual;
Materiais diversos.




Final de Ano Letivo

2. Momento de
avaliacéo do PDI

- Comunicacao aos
encarregados de
educacao

Participar ativamente na Festa de Final
de Ano;

Desenvolver capacidades expressivas e
criativas;

Descobrir e utilizar o corpo como meio
de expressao;

Reconhecer e valorizar lacos de
pertenca social e cultural;

Promover o convivio entre toda a
comunidade;

Fomentar a relacdo Familia / Crianca /
Escola;

Valorizar/divulgar as atividades
desenvolvidas;

Ser capaz de participar nas decisdes
sobre o seu processo de aprendizagem.

Avaliar o desenvolvimento individual
da crianca, o PDI;

Analisar os registos realizados ao longo
do ano;

Comunicar resultados aos Enc de
Educacéo.

Preparacéo para a Festa
de Final de Ano:
ensaios, caracterizacao,
criacdo de fatos e
aderecos;

Atuacdo na Festa de
Final de Ano;
Organizagéo do
portfélio individual da
crianca;
Autoavaliagéo.

Reunido individual com
0 Enc. de Educacéo.

Materiais
audiovisuais;
Materiais de
cosmética;
Materiais de
costura;

Materiais de artes
visuais;

Materiais de
psicomotricidade.

Grelhas de
observacao;
Registos diarios.
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CALENDARIZA
CAO

TEMAS/CONTEUD
OS

OBJETIVOS

ATIVIDADES

RECURSOS

JULHO

AGOSTO

e Multiculturalidade
— O verao e 0 meio
ambiente

Conhecer as caracteristicas desta estacéo;
Facultar as criangas diferentes
vivencias/experiéncias positivas através do
ludico;

Privilegiar a brincadeira espontanea e a de
livre escolha;

Promover a socializacao;

Valorizar os saberes dos mais velhos;
Explorar a 4gua em atividades ludicas;
Promover o contacto com a Natureza
realizando atividades ao ar livre (Parques,
Rios);

Manifestar curiosidade pelo mundo que a
rodeia;

Reconhecer e identificar os locais onde
existe agua

Criar habitos e preservacao ambiental, por
um futuro mais sustentavel.

Nota: O plano anual de atividades devera ser sempre ajustado aos interesses do grupo, e ao desenvolvimento individual da crianga.

Diélogos sobre
expetativas das férias de
Verdo;

Atividades livres;
Passeios, visitas de
estudo e piqueniques;
Dancas coreograficas;
Culinaria;

Jogos motores;

Jogos tradicionais;
Comemoracéo do Dia
dos Avos;

Criagbes com material
de desperdicio;
Brincadeiras com agua;
Representacdes
dramaéticas, danca e
musica

Materiais de
expressoes
artisticas;
Materiais de
desperdicio;
Materiais
audiovisuais;
Autocarro;
Material de
psicomotricidade

-Paralelamente ao plano vai ser trabalhado A pedagogia de projeto, é no fundo uma metodologia de trabalho cujo objetivo principal é organizar a construcao de saber da crianca em redor dos
seus interesses proprios, ajudando-a a tragar metas, objetivos, delineando, portanto, estratégias contando com a colaboragao do seu grupo de pares e do seu educador, familia e comunidade envolvente.
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